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ИНТЕГРИРОВАННЫЙ УРОК 
	ФИ
	– зика

	
	– зическая культура

	
	– нансовая грамотность



Аннотация: В статье рассматривается форма проведения занятий в профессиональных образовательных организациях - интегрированный урок.  Представлены примеры интегрированных упражнений, направленных на формирование основ финансовой грамотности на уроках физики по специальности 38.02.08 «Торговое дело».
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Интегрированный урок является одним из новшеств педагогики, как следствие модернизации современной системы образования. Данная технология активно внедряется в программы среднего профессионального образования, и связывает, на первый взгляд, несовместимые учебные предметы. На наш взгляд, такой подход в области профессионального образования особенно актуален, поскольку способен обеспечить межпредметную интеграцию как базу для дальнейшего углубления и развития в изучении профессиональных модулей.
При создании интегрированного урока часто применяются несколько технологий одновременно. Тогда речь идет об интегральной технологии.
Чтобы интегрировать, правильно соединить объединяемые компоненты учебного процесса, надо совершить определенные действия, которые изначально носят творческий характер.
Распоряжением Правительства РФ от 24.11.2023 № 2958-р утверждена «Стратегия повышения финансовой грамотности и формирования финансовой культуры до 2030 года», которая обращает внимание на устойчивое повышение качества и уровня жизни граждан требует повышения финансовой грамотности и формирования финансовой культуры, обеспечения финансового благополучия ими финансовых продуктов и услуг, разумного принятия финансовых решений, инвестирования и управления рисками.
Цель: Формирование у студентов представлений о связи физических процессов с повседневной жизнью и финансовыми решениями, а также развитие культуры здоровья и ответственного потребления ресурсов.
Задачи:
1.Раскрыть понятие «энергия» через призму физической активности и бытового энергопотребления;
2.Научить рассчитывать энергозатраты организма и стоимость потребляемой энергии (электроэнергия, продукты питания);
3.Сформировать навыки рационального потребления и планирования бюджета на основе расчётов;
4.Способствовать формированию культуры здоровья и осознанного отношения к ресурсам.
Организация образовательного процесса по формированию финансовой грамотности может осуществляться с использованием разнообразных моделей (вариантов): контекстной, предметной, внеурочной, проектной.
Формирование компетенций финансовой грамотности должно быть подкреплено практическими задачами и междисциплинарной интеграцией. Особую роль и практическую пользу в этом отношении имеет интеграция и в контексте общеобразовательного предмета физика.
Наглядным примером выступает введение тем по финансовой грамотности в предмет «Физика». Интегрированные уроки по физике и основам финансовой грамотности могут быть актуальны, так как позволяют связать теоретические знания с практическими навыками и помочь обучающимся в решении сложных жизненных задач, в том числе финансовых.
Как звучит главное правило финансовой грамотности?
Планирование доходов и расходов является основой финансовой грамотности. Расходы не должны превышать доходы, в каждой семье обязательно должен быть резервный фонд на непредвиденные жизненные ситуации – финансовая «подушка безопасности».
		В таблице-1 представлены этапы интегрированного практико-ориентированного урока с элементами проектной деятельности для обучающихся по специальности 38.02.08 «Торговое дело».
Таблица-1 Этапы урока
	Этап
	Деятельность преподавателя
	Деятельность студентов
	Интеграция дисциплин

	1. Мотивация 
	1.Показывает видеоролик «Энергия в жизни, быту и технике» (о том, как энергия пронизывает всё: от мышц до смартфонов).
2.Задаёт вопрос: «Как можно оценить затраты на энергию?»
	Обсуждают:
1. Виды энергии
2. На что «тратится» энергия
3.Сколько это может стоить.
	Физика + Основы финансовой грамотности

	2. Актуализация знаний 
	1.Повторяет формулы: A = F·s, P = A/t, Q = cmΔt. 
2.Вводит понятие калорий и киловатт-часов.
	Решают устные задачи: подъём по лестнице, нагрев воды, работа холодильника.
	Физика

	3. Практическая работа 
	Раздаёт кейсы: «Энергобюджет студента на один день». Включает: физическую активность, питание, использование техники.
	Рассчитывают:
Энергозатраты организма (в ккал → Дж);
Затраты на электроэнергию за день;
Общий «энергетический бюджет» в руб.
	Физика + Основы финансовой грамотности

	4. Рефлексия и проектирование 
	Предлагает идеи экономии: 
1. Ходьба вместо лифта, 
2. LED-лампы, 
3. Рациональное питание.
	Создают «План энергосбережения на неделю» с расчётами выгоды в рублях и калориях.
	Основы финансовой грамотности + Физическая культура

	5. Подведение итогов 
	Обобщает: энергия — это и физическая величина, ресурс, и финансы.
	Делятся выводами. Оценивают личную пользу урока.
	Воспитательный компонент



Таким образом, правильно выстроенный, структурированный интегрированный урок даст возможность повысить интерес к изучаемым учебным предметам (физика, физическая культура), к будущей профессиональной деятельности (основы финансовой грамотности) обучающихся. Эффективность интегрированного обучения зависит от правильного, педагогически обоснованного выбора форм организации обучения, который обеспечивается глубоким и всесторонним анализом образовательных, развивающих, воспитательных возможностей каждой из них. Работа над интегрированным уроком способствует развитию сотрудничества педагогов, работа на самом уроке ведет к сплоченности студенческого коллектива.
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